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學歷 國立體育大學體育研究所休閒管理組碩士

研究領域
學科：休閒行為研究、休閒運動管理、學校體育
術科：網球、壁球、巧固球

經歷

一、工作經歷
1.東尼體育事業有限公司網球教練75/77年
2.桃園縣清華高級職業學校教師兼體育運動組組長78年
3.光武技術學院體育運動組助教、講師79/84年
4.北台科學技術學院副教授兼體育運動組組長94/95年
5.北台灣科學技術學院副教授兼運動健康與休閒系主任95年
6.臺北城市科技大學休閒事業系專任副教授94年迄今
二、運動經歷
1. 29、30屆大專運動會網球大女乙組團體冠軍教練
2. 109學年大專壁球錦標賽男子團體組冠軍教練
3. 110學年大專壁球錦標賽男子團體組亞軍教練
4. 111學年大專壁球錦標賽男子團體組冠軍教練
5. 111學年大專壁球錦標賽女子團體組冠軍教練
6. 2023年第二十二屆亞洲壁球個人錦標賽國家隊總教練

榮獲獎項
111學年大專壁球錦標賽男子團體組冠軍優秀教練
111學年大專壁球錦標賽女子團體組冠軍優秀教練



證照

• 壁球A級教練、A級裁判
• 網球A級教練
• 軟網A級裁判
• 自行車領隊B級
• 銀髮族檢測員、指導員
• 市場產品行銷策略分析師
• 顧客關係管理商品分析師
• 觀光休閒活動企劃師
• 專業簡報經理人

著作

• 謝清秀 (民93)：大專網球選手休閒動機、休閒參與及休閒滿意之研究。 體育學院體育研究
所碩士論文。

• 謝清秀 (民93)：大專網球選手休閒阻礙、休閒動機與休閒參與行為之相關研究。傳文文化事業有限公
司。

• 謝清秀、陳寅全、陳建森(民101)：台北市壁球運動人口參與現況與阻礙因素之研究。臺北城市運動健
康休閒學刊，第一卷第一期，77-85頁。

• 謝清秀、林央子、張月純、林詠鈞(民102)：大學生參與網路遊戲休閒覺知自由之研究。臺北城市運動
健康休閒學刊，第二卷第二期，53-63頁。

• 謝清秀、王文筆、 余清芳(民103)：臺北市壁球參與者休閒行為之研究。臺北城市運動健康休閒學刊，
第三卷第二期，77-85頁。

• 黃木棪、謝清秀(民106) 臺灣民宿發展現況之探討。臺北城市運動健康休閒學刊，第五卷第一期，22-
32頁。

• 林啟堂、謝清秀 (民106)大台北地區壁球運動者的參與動機與休閒效益之研究。臺北城市運動健康休閒
學刊，第五卷第一期，32-42頁。

• 黃木棪、謝清秀 (民106)：臺東地區民宿消費者住宿體驗及滿意度之研究。臺北城市運動健康休閒學刊，
第六卷第二期，32-42頁。

• 謝清秀 (民108)：社區居民休閒參與之分析—以文化社區為例。臺北城市運動健康休閒學刊，第八卷
第二期，39-48頁。

• 林婉琦、謝清秀 (民109)：臺北市北投區銀髮族休閒阻礙之現況及差異。臺北城市運動健康休閒學刊，
第九卷第二期，73-82頁。

• 謝清秀、徐靜輝、吳坤隆(民109)：壁球運動者參與行為之研究-以大臺北地區為例。高雄醫學大學通
識教育學報，第十五期，93-107頁。

• 謝清秀 (民111)：第24屆全國青少年壁球錦標賽賽會滿意度之研究臺北城市運動健康休閒學刊，第十
一卷第二期，11-18頁。

• 劉邦廷、謝清秀 (民112)：「P.LEAGUE+」觀眾觀賞球賽滿意度之研究。臺北城市運動健康休閒學刊，
第十二卷第一期，51-60頁。


