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證照

中華羽球協會 C級裁判證
中華民國保齡球協會C級教練證
中華民國保齡球協會C級裁判證
中華民國高爾夫球場事業協進會丙級教練證
台灣自行車協會B級自行車領隊證



著作

期刊論文
1.2003.3 高爾夫球桿創新行銷模式之研究－PING品牌台灣代理商星裕公司之個案分析
2.2005.12 網球拍偏心撞擊之運動力學分析
3.2007.8 淺談高爾夫運動產業的發展與趨勢
4.2008.1 高爾夫選手運動能力恢復方法概論
5.2008.7 八人制拔河運動風險管理之探討
6.2008.7 高爾夫選手各組成績差異之分析－以中華民國大專院校九十五年度教職員工高
爾夫錦標賽男子組爲例
7.2008.12 高爾夫運動消費族群休閒滿意度之調查研究-期刊
8.2008.12 日夜間部學生體育課程的期望與滿意度之調查研究－以萬能科技大學為例
9.2010.7 淺談瑜珈對人體的益處
10.2012.12 四種爆發力訓練動作在訓練效果影響因素的動力學差異分析
11.2013.7 啦啦隊運動對大專學生的教育價值
12.2013.12 幼兒體育遊戲教學之探討
13.2015.7 瑜珈課程介入對大專生健康體能影響
14.2016.7 北台灣高爾夫運動消費族群休閒滿意度之調查研究
15.2016.12 FIFA 11+ 熱身運動對足球員之應用
16.2017.6 北投運動中心參訪之探討
17.2019.3 單次心率變異度生物回饋訓練對高爾夫球運動員推桿表現與自律神經功能即
時性之影響 -期刊
18.2019.6 具運動習性大學生維持高身體活動量與心率變異度變化及再測信度之關係
19.2022.7 軟式網球選手體能因子與測驗評估模式之探討


